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#PeruConValores:

GUIA CIUDADANA PARA ELECCIONES

En el contexto electoral peruano de 2026 —marcado por polarizacion, alta circulacion de noticias falsas, desconfianza institucional, apatia civica y mas
de 2 millones de jovenes que votan por primera vez— la educacion electoral debe ir mas alla de informar qué y como votar. Es fundamental fortalecer
valores y habilidades internas que nos permitan pensar criticamente, sostener el didlogo democratico con respeto y tomar decisiones conscientes
por el bien comun. Para eso, existe una propuesta para el desarrollo y fortalecimiento de valores para enfrentar desafios complejos y construir
sociedades mas sostenibles: los Objetivos de Desarrollo Interior (ODls).
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| Esta guia prioriza 7 valores clave para activar un compromiso ciudadano, a traves de la reflexion y herramientas practicas de otras organizaciones. |
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INTEGRIDAD:
Compromisoy capacidad para actuar con sinceridad, honestidad e integridad.
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propios y como estos influyen en las decisiones ciudadanas:
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PENSAMIENTO CRITICO Y SISTEMICO:
Evaluar fuentesy evidencias para tomar decisiones informadas, haciendo un uso
responsable y critico de herramientas digitales e inteligencia artificial.

En mi entorno cercano, ¢;qué tipo de mensajes o informacion suelen circular sobre politica o elecciones? ¢Son confiables y
verificables?

,De qué manera el algoritmo en mis redes sociales influyen en la informacion que recibo? ;Qué otras opiniones, datos o
fuentes podrian enriquecer mi comprension del tema?

¢ Estoy buscando distintas perspectivas o suelo informarme principalmente con opiniones que coinciden con lo que ya pienso?
¢, Qué contexto historico, social o econdmico necesito conocer para entender mejor la situacion del pais?

¢, Como podrian impactar las decisiones politicas en el corto, mediano y largo plazo?
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o Talleres/ conversatorios para analizar
propuestas en el tiempo.

JURADO MACIONAL DE ELECCIONES
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EMPATIA:
Comprender las experiencias, preocupaciones y aspiraciones de otras personas, incluso cuando
son distintas a las propias, promoviendo un trato respetuoso en el didlogo democratico.

En una conversacion, ¢ suelo escuchar o hablar mas? ;Como puedo dar mds espacio al escuchar?

Si fuese yo quien opina distinto, ;como deberian actuar los demads para sentirme comprendido?

En una conversacion dificil, de opiniones diferentes, ;qué puedo hacer para entender mejor perspectivas distintas a la mia?
¢ Estoy expresando mi punto de vista sin imponerlo a los demads?

Herramientas.
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e Iniciativas de servicio comunitario como complemento a : : : :
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MENTALIDAD Y COMPETENCIA INTERCULTURAL:

Reconocer e integrar distintas perspectivas y experiencias (culturales, sociales,
generacionales o territoriales), para enriquecer la convivencia y el entendimiento colectivo.

¢De qué maneras reconozco y valoro la diversidad cultural y regional del Peru? ;Cdémo consideran los
candidatos esta diversidad en sus propuestas?

¢ Qué puedo hacer para mantener una mente abierta frente a ideas diferentes a las mias?

¢ Como incluyes a todas las voces cuando colaboras con grupos diversos?

Qué aprendizajes puedo tener al conocer realidades distintas a la mia?

CONFIA N. ZA: - . e ;Qué fortalece la confianza en una conversacion?
Reconocer e integrar distintas perspectivasy e ¢Qué informacién me permite confiar en un proceso electoral o

experiencias (culturales, sociales, generacionales en las propuestas de un candidato?
e ¢, Qué acciones y comportamientos ayudan a construir confionza

O territoriales), para enriquecer la convivencia y el : :
y transparencia sobre un candidato?

entendimiento colectivo.
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OPTIMISMO Y PERSEVERANCIA:
Mantener y transmitir esperanza y compromiso con determinacion y paciencia,
iNncluso cuando los resultados tardan en llegar o el contexto genera frustracion.

e ¢ Qué nos motiva a mantener la esperanza en un pais mejor?
e (CAomo puedo ser un ciudadano comprometido durante todo el proceso electoral?
o (Como puedo ayudar a que otras personas en mi entorno sean ciudadanos mds activos?

VALENTIA: e ,Qué me ayuda a sostener y defender mis
Defender valores, tomar decisiones, actuar de convicciones y valores aun en momentos dificiles?

forma decisiva, incluso cuando exista presion « ;Como puedo cuidary reforzar los valores que creo

que son clave para que el pais prospere?

social o desacuerdo.
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